PROCEDURY OBOWIAZUJACE NA ZGRUPOWANIU W FORMIE
DOCHODZACEJ (17-27.08.2020) W ZWIAZKU Z RYZYKIEM ZARAZENIA
WIRUSEM COVID-19

1. Rodzic/opiekun prawny uczestnika zgrupowania zobowigzany jest dopilnowaé, aby osoby odprowadzajgce i
odbierajace uczestnika zgrupowania nie miaty objawow infekeji lub choroby zakaznej, nie zamieszkiwaty z osoba
przebywajaca na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych w okresie 14 dni przed.

2. Jezeli uczestnik zgrupowania choruje na chorobe przewlekls, mogaca narazi¢ je na cigzszy przebieg zakazenia
koronawirusem SARS-CoV-2, rodzic/prawny opiekun, ma obowigzek poinformowaé¢ Organizatora o tym fakcie na
etapie zglaszania udzialu w zgrupowaniu w karcie kwalifikacyjnej. W przypadku wyst¢gpowania u uczestnika
zgrupowania choréb przewlektych konieczne jest dostarczenie opinii lekarskiej o braku przeciwwskazan
zdrowotnych do udziatu w wypoczynku.

3. Rodzic/opiekun prawny zobowigzany jest zaopatrzy¢ uczestnika w indywidualne ostony nosa i ust do uzycia podczas
pobytu na zgrupowaniu.

4. Organizator zapewnia statg dostgpnos¢ mydta, pltynu dezynfekcyjnego oraz cieptej wody do uzytkowania na terenie
swojego obiektu oraz we wszelkich miejscach publicznych. Organizator zapewnienia sprzet i srodki niezbedne do
zachowania czystos$ci i stale bedzie monitorowat prace porzadkowe na terenie miejsca zgrupowania.

5. Rodzic/opiekun prawny zobowigzuje si¢ niezwlocznie odebraé dziecko z turnusu na kazde telefoniczne wezwanie
Organizatora, szczeg6lnie w przypadku choroby dziecka.

6. Kadra pedagogiczna odbgdzie szkolenie z procedur zwigzanych z opisanymi procedurami.
7. Rodzice/opiekunowie prawni zostang zaznajomieni z ponizszymi procedurami przed rozpoczeciem potkolonii.
8. Uczestnicy zostang zaznajomieni z zasadami obowigzujgcymi na zgrupowania w pierwszym dniu trwania potkolonii.

9. W trakcie pobytu na zgrupowaniu nalezy przestrzegaé wszystkich zasad i obostrzen zwigzanych ze stanem
epidemicznym oraz polecen kadry obozu lub innych stuzb odpowiedzialnych za bezpieczenstwo. W szczegolnosci
dotyczy to:

- ograniczania do minimum kontaktu z innymi uczestnikami spoza naszej grupy oraz osobami obcymi (panie w kasach,

portierzy, ochroniarze, panie sprzatajace, obstuga itd.),

- posiadania czystej maseczki i dbania o nig w kazdych okolicznosdciach (najlepiej umieszczania jej w reklamowce,

pojemniczku specjalnie do tego przeznaczonym),

- prawidlowego zakladania i zdejmowania maseczki: https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-
zdjacmaseczke/

- zastaniania ust i nosa maseczka we wszelkich miejscach, w ktorych jest to wymagane — o konieczno$ci korzystania z
maseczki bedzie kazdorazowo przypominat trener,

- dezynfekcji rak, zwlaszcza przed wejSciem oraz po wyjsciu z pomieszczen, korzystaniu z ogdlnodostgpnych
przyrzadéw, pomiedzy zajgciami oraz przed positkami,

- czestego mycia rgk zgodnie z instrukcja: https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/. Instrukcje
wywieszone w widocznych miejscach w okolicach toalet.

- zachowywania dystansu spotecznego (min. 1,5m) podczas zajg¢ i pomiedzy nimi,

- informowania o braku pltynu dezynfekcyjnego,

- niezwlocznego zglaszania gorszego samopoczucia trenerowi (swojego i innych uczestnikow),
- nieczestowania si¢ jedzeniem,

- zglaszania przypadkow naruszenia procedur przez innych.
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PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK PODEJRZENIA
ZAKAZENIA COVID-19

1. Podejrzanym o zakazenie koronawirusem moze by¢ uczestnik i wychowawca, u ktérego wystgpuja objawy ze strony
ukfadu oddechowego - suchy kaszel, bol migsni, problemy z oddychaniem z towarzyszaca goraczka powyzej 38 °C.
U dzieci objawy zakazenia mogg przejawiac si¢ tagodng choroba uktadu oddechowego.

2. W celu uchronienia innych uczestnikow i wychowawcow przed zakazeniem, osoby podejrzane o zakazenie COVID-
19 beda izolowane w wyznaczonym i odpowiednio wyposazonym pomieszczeniu.

3. Dzieci i osoby doroste, ktore zle si¢ poczuja, poddawane sg kwalifikacji do dalszego postepowania, w zaleznosci od
objawow, po kontakcie ze stuzbami sanitarnymi.

4. Do przestrzegania procedury zobowiazani sg: kadra pedagogiczna oraz rodzice uczestnikow zgrupowania.

W sytuacji, gdy podejrzenie zakazenia koronawirusem dotyczy trenera:

1. Trener, ktory podczas zgrupowania zaobserwuje u siebie co najmniej jeden z objawéw mogacych §wiadczy¢ o
zakazeniu koronawirusem, powinien:

- ostoni¢ usta i nos maseczka ochronng, ktora stanowi pierwsza bariere ochronng dla otoczenia,
- jak najszybciej skontaktowac si¢ telefonicznie z najblizsza stacjg sanitarno- epidemiologiczng
- do czasu otrzymania pomocy odizolowac¢ si¢ od dzieci oraz 0oso6b obcych,

- powiadomi¢ kierownika o swoim podejrzeniu i bezzwlocznie zglosi¢ si¢ do szpitala z oddziatem zakaZznym, unikajac
transportu publicznego. JeSli osoba ta nie posiada wlasnego transportu, stacja sanitarno-epidemiologiczna ma
mozliwo$¢ wysltania karetki.

2. Dalszy tryb postegpowania medycznego okresli stacja lub szpital.

3. W przypadku, gdy osoba podejrzana o zakazenie wirusem zostaje skierowana do szpitala celem dalszej diagnostyki i
wykonania testow na obecno$¢ wirusa, powiatowy inspektor sanitarny zawiadamia o tym kierownika zgrupowania,
a nastepnie w porozumieniu podejmuja dalsze kroki profilaktyczne.

4. Kierownik zgrupowania, majac wiedze¢ o podejrzeniu przypadku zakazenia u trenera, zgtasza ten fakt jak najszybciej
do powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej.

Il. W sytuacji, gdy podejrzenie zakazenia koronawirusem dotyczy dziecka:

1. Trener opickujacy si¢ grupa, natychmiast powiadamia rodzicow oraz kierownika zgrupowania o ztym samopoczuciu
dziecka i wystgpujacych objawach.

2. Osoba wyznaczona przez kierownika bezzwlocznie zaprowadza dziecko do wyznaczonego pomieszczenia
zapewniajacego izolacje.

3. Opiekun grupy pozostaje z resztg dzieci zapewniajac im opieke i bezpieczenstwo.

4. Osoba opiekujaca si¢ dzieckiem z podejrzeniem zakazenia naktada dziecku maske i zabezpiecza siebie poprzez ubior
rekawiczek i maski oraz pozostaje z dzieckiem w poblizu miejsca izolacji do odwotania.

5. Kierownik zgrupowania:

- w przypadku niejednoznacznych, grypopodobnych objawow kontaktuje si¢ z placowka POZ, by uzyska¢ porade w
sprawie dalszego postgpowania,



-w przypadku jednoznacznych objawéw kontaktuje si¢ ze stacja sanitarno-epidemiologicznej powiadamiajac o
zaobserwowanych objawach u dziecka przebywajacego na potkolonii. Pracownik stacji na podstawie wywiadu
rekomenduje sposob postgpowania.

- w przypadku nasilajacych si¢ objawow, kierownik dzwoni pod numer alarmowy 112.

6. Po przyjezdzie rodzicow/opiekunéw prawnych na teren zgrupowania opiek¢ nad dzieckiem przejmuja
rodzice/opiekunowie prawni i postepujac zgodnie z zaleceniami stacji sanitarno-epidemiologicznej:

- zawoza dziecko do szpitala z oddzialem zakaznym, jesli goragczka powyzej 38 st..C z kaszel czy dusznosé
wymagaja konsultacji w szpitalu zakaznym,

- w przypadku niejednoznacznych objawow zabieraja dziecko do domu, kontrolujg stan jego zdrowia obserwujac
dziecko, mierza mu regularnie temperaturg. Kiedy pojawiaja si¢ objawy wilasciwe dla zakazenia koronawirusem
ponownie, bezzwlocznie kontaktujg si¢ z sanepidem, informujac, jakie objawy zaobserwowali i od kiedy one wystepuja.

7. W sytuacji podejrzenia lub rozpoznania choroby zakaznej u dziecka, zalecany okres izolacji wskazuje lekarz.
Rodzice dziecka lub wychowawcy maja obowigzek, zgodnie z przepisami ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i chorob zakaznych u ludzi, zastosowania si¢ do wydanych nakazow i wskazan leczniczych.

8. Kadra pedagogiczna i rodzice sprawujacy piecze nad chorym lub podejrzanym o chorobe zakazng dzieckiem
zobowiazani sg do szczegdlnego sposobu postgpowania zapobiegajacego szerzeniu si¢ zachorowan na COVID-19. Za
nieprzestrzeganie wskazan leczniczych i wypelnienie okre$lonych przepisami obowigzkéw ponoszg osobiscie
odpowiedzialno$¢.

9. W przypadku, gdy dziecko zostato skierowane do szpitala celem dalszej diagnostyki i wykonania testow na
obecnos$¢ wirusa panstwowy powiatowy inspektor sanitarny zawiadamia o tym kierownika zgrupowania, a nastepnie w
porozumieniu podejmuja dalsze kroki profilaktyczne.

10. Kierownik zgrupowania informuje kierownika obiektu w ustalony sposéb, o sytuacji oraz wspolnie z nim moze
podja¢ decyzje o koniecznosci usuniecia i unieszkodliwienia zanieczyszczenia biologicznego w sprawie.
Dekontaminacja (dezynfekcja wysokiego poziomu) pomieszczen i przedmiotdOw przeprowadzana jest w porozumieniu
z wlasciwym panstwowym inspektorem sanitarnym i wymaga zawieszenie potkolonii min. na jeden dzien.

11. Decyzja w sprawie 0sob (dzieci, pracownikow), ktore miaty bliski kontakt z podejrzanym o zakazenie dzieckiem
lub osoba z kadry pedagogicznej powinna zosta¢ podjeta w kontakcie ze stuzbami sanitarnymi, pracownikami oraz
rodzicami dzieci uczeszczajacych na zgrupowanie.



